Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Raciborzu

KARTA PRZEDMIOTU / MODULU

. Nazwa przedmiotu:

Turystyka szkolna

. Kod przedmiotu:

16,1

. Okres waznosci karty:

wazna od roku akademickiego: 2015-2018

. Forma ksztatcenia:

studia pierwszego stopnia

. Forma studiéw:

studia stacjonarne / studia niestacjonarne

. Kierunek studiéow:

WYCHOWANIE FIZYCZNE

. Profil studiow:

praktyczny

. Specjalndgé:

OloINJo|OR~]|WIN]EF

. Semestr:

10. Jedn. prowadz. przedmiot:

Instytut Kultury Fizycznej

11. Prowadzcy przedmiot:

mgr Grzegorz Wachowski

12. Grupa przedmiotow:

przedmioty specjalrigiowe

13. Status przedmiotu:

obowigzkowy

14. Jezyk prowadzenia zag¢:

polski

15. Przedmioty wprowadzagce oraz wymagania wsfpne:

Wszystkie przedmioty realizowane praktycznie popagee sprawng ogoln studentow.

Grupa pocatkujaca.

16. Cel przedmiotu:

Wyposaenie studentow w wiegz zakresu podstaw turystyki (ekwipunek, planowéaraey i noclegéw, oraz
praktyczna umiejtnos¢ ,zachowania s ha szlaku”). Jak réwniezapoznanie studentéw z dziakgymi
organizacjami utatwiagcymi uprawianie turystyki i systemem odznak turggtyych i krajoznawczych.

W efekcie prowadzonych zsj student nabywa umigtposci: planowania, organizowania i przeprowadzania

wycieczek szkolnych

17. Efekty ksztatcenia:

Ozn.

Opis efektu ksztalcenia

Metoda
weryfikaciji
efektu
ksztatcenia

Metoda
realizacji
efektu
ksztatcenia

Forma
prowadzenia
zajeé

Odniesienie

do efektéw

dla kierunku
studiéw

medyczna

Zna zasady promocji zdrowia i

zdrowego stylwycia jest animatorem)

dziatar prozdrowotnych w

srodowisku szkolnym i poza nim

W Ma podstawow wiedz o dziataniu
aktywngaci ruchowej w ramach

podtrzymywania sprawroi

fizycznej w tym pierwsza pomoc

obserwacija udziat

Posiada wyjtkowe predyspozycje
oraz umiegtnosci ruchowe,

techniczne i manualne, pozwaleg
U na prowadzenie i uczestnictwo w
réznych formach aktywnii

ruchowej o charakterze zdrowotnym,
profilaktycznym i sportowym

w éwiczeniach ¢éwiczenia
praktycznych,
aktywnas¢ w

trakcie przebiegu

zaj¢

postpow i
zaangaowania
studenta podczas
zaje¢
praktycznych

mapy, plansze ,
atlasy

potrafi wykorzystywéa podstawow
zdobyt wiedz; teoretyczn z zakresu
wychowania i kultury fizycznej oraz
K powigzanych dziedzin w celu analiz
i interpretacji probleméw w tym
edukacyjnych i wychowawczych, a
takze komunikacji m¢dzy ludzkiej

K_W10 (++)

K_W13 (+++)

K_UO01 (++)

K_KO1 (+)
K_KO02 (+)




wyktad ¢wiczenia
18. Formy i wymiar zaje¢: ST.--- ST:15
NST --- NST: 15

19. Tresci ksztalcenia:

Podstawowe pefia dotycace turystyki i sposobéw jej realizacji w placoOwkamskviatowych.
Klasyfikacja imprez turystyczno-krajoznawczych. Zath i kompetencje kadry turystyczne;j.
Przygotowanie i prowadzenie imprez turystycznodaapwcze,.

Bezpieczéstwo i higiena uprawniania turystyki (wypadki, piesza pomoc).

20. Egzamin: zaliczenie z ocen

21. Literatura podstawowa:

Borne H., Dolaski A., Organizacja turystyki. WSiP Warszawa 1998;

Gaworecki W., Turystyka. PWE, Warszawa 2000;

Gotembski G., Kompendium wiedzy o turystyce. PWNr¥¢awa 2006;

Krygowski W., BeskidySlaski, Zywiecki, Maly. Sport i Turystyka, Warszawa 1974;=

22. Literatura uzupetniajaca:

Sledziaska J., Wielocha A., Wybierameadrowanie. Poradnik mtodego turysty. Wydawnictwo KTKraj”, Warszawa 2011

23. Naktad pracy studenta potrzebny do oggniecia efektow ksztatcenia:

Liczba godzin
Lp. Forma zaje¢ kontaktowych / pracy studenta
studia stacjonarne studia niestacjonare

1 Wyktad

2 Cwiczenia 15 15

3 Laboratorium

4 Projekt

5 Seminarium

15 15
(przygotowanie dow. (przygotowanie dow.

6 Inne/Praca wlasna zapoznanie z literatgi zapoznanie z literatgi
materiatami dydaktycznymi materiatami dydaktycznym
przygotowanie do zaliczenia | przygotowanie do zaliczenig
praktycznego, konsultacje) praktycznego, konsultacje

Suma godzin 15/15 15/15
ST NST ST | NST

24. Suma wszystkich godzin: 25. Liczba punktow ECTS:

30 30 1 1

26. Liczba punktow ECTS
uzyskanych na zag¢ciach z
bezpdrednim udziatem
nauczyciela akademickiego:

27. Liczba punktow ECTS
0,5 0,5 uzyskanych w wyniku 0,5| 0,5
samodzielnej pracy studenta:

28. Kryteria oceniania:

Efekt

ksztalcenia | ©¢€N2 Opis wymaga

studentma uporzdkowary i pogkbiona wiedz na temat kultury fizycznej, biegle zna fakty|
zakresu KF, definiuje pegia z zakresu KF w sposob petny
bardzo dobrze zna terminologe uzywamg w naukach o kulturze fizycznej, samodzielniq i
bdb prawidtowo formutuje wnioski i interpretuje fakty

Zna zasady promociji zdrowia i zdrowego stijgia jest animatorem dziatgprozdrowotnych w
K_W10 (+4) srodowisku szkolnym i poza nim
K W13 (++4) Ma podstawow wiedz o dziataniu aktywn&i ruchowej w ramach podtrzymywania spraécio

— fizycznej w tym pierwsza pomoc medyczna

studentma uporzidkowany i pogkbiona wiedz na temat kultury fizycznej, biegle zna faktyl|
zakresu KF, definiuje pegia z zakresu KF w sposob petny
dobrze zna terminologé uzywang w naukach o kulturze fizycznej, samodzielnie iwithowo
formutuje wnioski i interpretuje fakty
Zna zasady promociji zdrowia i zdrowego stijgia jest animatorem dziatgprozdrowotnych w
srodowisku szkolnym i poza nim

db




Ma podstawow wiedz o dziataniu aktywngi ruchowej w ramach podtrzymywania spraégio
fizycznej w tym pierwsza pomoc medyczna

dst

studentma uporzdkowary i pogkbiona wiedz na temat kultury fizycznej, biegle zna fakty] z
zakresu KF, definiuje pegia z zakresu KF w sposo6b petny

dostatecznie znaerminologe uzywarg w naukach o kulturze fizycznej, samodzielnie iyichowo
formutuje wnioski i interpretuje fakty

Zna zasady promociji zdrowia i zdrowego stijgia jest animatorem dziatgprozdrowotnych w
srodowisku szkolnym i poza nim

Ma podstawow wiedz o dziataniu aktywngci ruchowej w ramach podtrzymywania spraégio
fizycznej w tym pierwsza pomoc medyczna

ndst

studentnie ma podstawowej wiedzy na temat KF, nie na zasad pcjimdrowia i zdrowego styly
zycia, nie ma wiedzy o dziataniu aktywéwd ruchowej
nie znaterminologii wywanej w naukach o kulturze fizycznej

K_UO1 (++)

bdb

student potrafi wszechstronnie wykorzystywa& podstawow wiedz teoretyczg, potrafi
przedstawd, zaprezentow@witasne pogjdy poparte argumentacijiteratury w danej dziedzinig.
Posiada umietno$¢ zastosowania wiedzy teoretycznej z praktyczZRotrafi postugiwé sic w
mowie i p§mie jezykiem naukowym w tej dyscyplinie.

Posiada wyjtkowe predyspozycje oraz umggjosci ruchowe, techniczne i manualne, pozwgleaj
na prowadzenie i uczestnictwo wznch formach aktywnii ruchowej o charakterze zdrowotnymn,
profilaktycznym i sportowym

db

student potrafi umiejetnie i dobrze wykorzystywa podstawow wiedz teoretyczn potrafi
przedstawd, zaprezentow@wtasne pogjdy poparte argumentacijiteratury w danej dziedzinig.
Posiada umiefnos¢ zastosowania wiedzy teoretycznej z praktyc#Potrafi wzgédnie poprawnie
postugiwa si¢ w mowie i pmie jezykiem naukowym w tej dyscyplinie.

Posiada dobre predyspozycje oraz uetngsci ruchowe, techniczne i manualne, pozwglajna
prowadzenie i uczestnictwo wadych formach aktywnii ruchowej o charakterze zdrowotnyi
profilaktycznym i sportowym

=

dst

student potrafi dostatecznie dobrze wykorzystywa& podstawow wiedz teoretyczm, potrafi
przedstawd, zaprezentow@witasne pogjdy poparte argumentacijiteratury w danej dziedzinig.
Posiada dostateczrumiegtnosé¢ zastosowania wiedzy teoretycznej z praktyc#potrafi w formie
podstawowej postugiwiasic w mowie i psmie jezykiem naukowym w tej dyscyplinie.

Posiada dostateczne predyspozycje oraz gtnagi ruchowe, techniczne i manualne, pozwgaleaj
na prowadzenie i uczestnictwo wznch formach aktywnii ruchowej o charakterze zdrowotnymn,
profilaktycznym i sportowym

ndst

studentnie potrafi wykorzystywa& podstawowej wiedzy teoretycznej, nie przedstawiasnych
poghdow, nie zna literatury w danej dziedzinie. Nie ipda umiegtnosci zastosowania wiedz
teoretycznej z praktycanNie zna ¢zyka naukowego w tej dyscypliny. Nie zna¢giojnie formutuje
whioskow

K_KO1 (+)
K_K02 (+)

bdb

studentpotrafi precyzyjnie i spdjnie dysponowé z zakresu wiedzy poruszanych podczas studjow,
potrafi odnig¢ zdobyt wiedz w projektowaniu dalszych zatlaawodowych i prywatnych
aktywnie uczestniczy w dyskusji prezentujvtasny punkt widzenia i argumengajgo,

rzetelnie i terminowo realizuje powierzone zadawmiaytasnej inicjatywy poszerza zakres wiedzy z
przedmiotu,

db

studentpotrafi umiej etnie i dobrze, maswiadoma¢ znaczenia nauki i zakresu wiedzy poruszanfch
podczas studiéw, potrafi odéiezdobyy, wiedz w projektowaniu dalszych zadl@awodowych i
prywatnych,

aktywnie uczestniczy w zgjiach prezentyf swoj punkt widzenia, rzetelnie i terminowo reaje
powierzone mu zadania, z koniecgcigest gotdw poszerzaakres wiedzy z przedmiotu

dst

studentpotrafi z pewnymi uchybieniami odnosé sie do zdobytej wiedzy w projektowaniu dalszygh
zada zawodowych i prywatnych

biernie uczestniczy w zajciach wykazuje znajom& poruszanych zagadmiew miag terminowo
realizuje powierzone mu zadania, wykazuje ogramgzgotowdé poszerzania zakresu wiedzy] z
przedmiotu

ndst

studentnie potrafi odniesé¢ zdobytych wiadomgei do innych dziedzinnie maswiadomaosci swojej
wiedzy i umiegtnosci, nie rozumie potrzeby doksztatcania i rozwojmje dokonuje samooceny
swoich kompetencjinie wyznaczakierunkéw dalszego rozwoju zawodowego i prywatnego

29. Uwagi:

Zatwierdzono:

(data i podpis prowadzgcego) (data i podpis)



