Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Raciborzu

KARTA PRZEDMIOTU / MODULU
2

2. Kod przedmiotu: 16,1

3. Okres wanosci karty: wazna od roku akademickiego: 2015-2018
4. Forma ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

5. Forma studiéw: studia stacjonarne / studia niestacjonarne
6. Kierunek studiow: WYCHOWANIE FIZYCZNE

7. Profil studiow: praktyczny

8. Specjalnd¢: Trener Personalny, Kinezygerontoterapia
9. Semestr: VI

10. Jedn. prowadz. przedmiot: | Instytut Kultury Fizycznej

11. Prowadzcy przedmiot: dr Jarostaw Gasilewski

12. Grupa przedmiotow: przedmioty specjalriciowe

13. Status przedmiotu: obowigzkowy

14. Jezyk prowadzenia zag¢: polski

15. Przedmioty wprowadzace oraz wymagania wsfpne:

Wiedza z zakresu teorii treningu na temat zasagbania treningéw sportowych. Wiedza na temahyéh form
aktywnaci fizycznej,zywienia i suplementacji oraz stosowania zabiegénoody biologicznej i zabiegoéw
fizykoterapeutycznych oraz ich znaczenia. Wiedzgagca reakcji organizmu nazdorodne obgizenia
wywotane wysitkiem fizycznym. Podstawowa wiedza yexha na temat budowy ciata ludzkiego. Wiedza naate
podstaw prawnych prowadzenia dziatdltiqggospodarczej na obszarze sportu i rekreacjiawelp

16. Cel przedmiotu:

Gléwnym celem przedmiotu jest wypasaie studentéw w wiegzraz umiejtnosci praktyczne zvgzane z
racjonaln i bezpiecza organizacj dziatalngci sportowej i rekreacyjnej oraz promocji zdrowiatym - szkolenia
sportowego oraz organizacji imprez sportowydgkkireacyjnych, z zasadami zagdzania i marketingu w
systemie sportu, kultury fizycznej oraz rekreagfihowej.

17. Efekty ksztatcenia:

Metoda Metoda Odniesienie
Ozn Opis efektu ksztatcenia realizacj| weryfikacji r0\|/:v(;rdrrz]2nia do efektow
' P efektu efektu prowadz dla kierunku
. . zajel 2
ksztatcenia | ksztalcenia studiow

Student ma wiedzw zakresie
prowadzenia analiz, formutowania
strategii oraz planowania
strategicznego, taktycznego i
operacyjnego na obszarze sportu,
kultury fizycznej i rekreaciji K_W22 (+++)

ruchowej. )
przygotowanie do

w Student zna zasady dziatadod i ;

L . za¢ (notatki),
podmiotow rynkowych. obserwacija udziat
Student zna reli zadania menegra postpow i , wyktad
zarzdzapcego organizacjami zaangaowania aktywnaé w
sportowymi i promocji zdrowia. studenta podczas trakcie przebiegu N
Student zna ogéine zasady tworzenja zajeé zajc Audiowizualne,
i rozwoju form indywidualnej praktycznych

Kolokwia

przedsgbiorczdci. pisemne i ustne

Student potrafi opracowalan
marketingowy. K_U12 (+++)
Student potrafi zaplanowa -
U zorganizowa i przeprowadzi
imprez sportowo-rekreacyin
Student potrafi projektowéa
realizowa dziatania indywidualne i

K_U13 (+++)




zespotowe z zakresu wychowania
fizycznego, sportu, rekreaciji
ruchowej oraz promocji zdrowia.
Student posiada umignaosci pracy
indywidualnej oraz w zespole,
petnigc przy tym réne role, potrafi
organizowa prag; zespotu i grupy,
ktore pozwalaj na realizagj
zatlazonych celéw.

Student rozumie potrzeb
ksztaltowania postaw zorientowanyc
rynkowo.
Student rozumie istgtkontroli i rol K_KO05 (+++)
motywacji w sporcie oraz rekreacji
ruchowej. Student wspétpracuje z K_KO06 (++)
K zespotem nie tylko szkolnym, ale -
takze klubowym, szkoleniowym,
medycznym, z zakrestywienia i
fizjoterapii na rzecz ucznia,
zawodnika lub podopiecznega;dac
w petniswiadomym i

>

Zaangaowanym.
18. Formy i wymiar zaje¢: | W. 15
19. Tresci ksztatcenia:

Wyktad:

1. Funkcje i cele zagdzania.

2. Wieloaspektowe podgjie do procesu zagdzania.

3. Planowanie strategiczne i operacyjne szkoleniarémpportowych, rekreacyjnych i promocji zdrowia.
4. Organizacja i marketing imprez sportowo — rekreagg i promocji zdrowia.

5. Role i zadania menedrow, instruktorow, trenerow.

6. Motywowanie w sporcie i rekreacji ruchowe;.

7. Kontrolowanie dziatalnéci sportowej i rekreacyjne;.

8. Decydowanie.

9. Style zaradzania.

10. Zastosowanie technik zadzania w praktyce mengerskiej i trenerskiej.

11. Istota i funkcje marketingowego zadzania przedgbiorstwem.

12. Misja i rynek przedsbiorstwa.

13. Analiza tendencji zmian w makrootoczeniu i mikraz#eniu przedsgbiorstwa.

14. Zarzmdzanie jakécia ustug w organizacjach rekreacyjnych, sportowyptoimociji zdrowia.
15. Zarzdzanie marketingiem w organizacjach rekreacyjngplytowych i promocji zdrowia.

20.

Egzamin: | zaliczenie z ocen

21. Literatura podstawowa:

1. Nowakowski Andrzej, 2005. Zaydzanie kultury fizycznej w Polsce w latach 1944002.
Rzeszéw.

2. Ryba Bogustaw, 2004. Podstawy organizacjizgdzania instytucjami sportowo —
rekreacyjnymi. Polska Korporacja Menedw Sportu, Warszawa

3. Strugarek Jan, 2006. Organizacja i prowadzemyeez sportowych, rekreacyjnych i turystyki.
Pozna.

4. Wartecki Andrzej, 2008. Zagdzanie organizacjami sportowymi. Po#ina

22. Literatura uzupetniajaca:

1. Grzeganek-VW¢cek Brygida, Hadzik Andrzej, Kantyka Joanna, Mgciustyna, 2011.
Wieloaspektowe zagdzanie organizacjami turystycznymi i sportowymi. A\Watowice.

2. Panfil Ryszard, Paluszek Krzysztof (red.), 20Dz dzanie i kierowanie w grach zespotowych.
Wroctaw.

3. Perechuda Kazimierz (red.), 2003. Adevanie marketingiem w organizacji sportowej. Wracta

23. Naktad pracy studenta potrzebny do oggniecia efektéw ksztalcenia:

Liczba godzin
Lp. Forma zajeé kontaktowych / pracy studenta

studia stacjonarne studia niestacjonar

15

1 Wyktad 15




2 Cwiczenia
3 Laboratorium
4 Projekt
S Seminarium
6 Inne/Praca wtasna 15 15
Suma godzin 15/15 15/15
ST NST ST | NST

24. Suma wszystkich godzin:

20 20 25. Liczba punktow ECTS:

26. Liczba punktéw ECTS
uzyskanych na zag¢ciach z
bezpdgrednim udziatem
nauczyciela akademickiego:

27. Liczba punktéw ECTS
0,5 0,5 uzyskanych w wyniku 0,5| 0,5
samodzielnej pracy studenta:

28. Kryteria oceniania:

[

I

I

e

kszfgil:(énia Ocena Opis wymaga
studentma uporzdkowary i pogkbiona wiedz w zakresie prowadzenia analiz, formutowania
strategii oraz planowania strategicznego, taktygari@peracyjnego na obszarze sportu, kultury
fizycznej i rekreacji ruchowej.
bdb Student zna zasady dziatalcbpodmiotow rynkowych.
Student zna rgli zadania menegra zargdzapcego organizacjami sportowymi i promocji zdrowi
Student zna ogo6lne zasady tworzenia i rozwoju fiigwidualnej przedsbiorczaci.
bardzo dobrze zna terminologe uzywams w naukach o kulturze fizycznej, samodzielnid
prawidtowo formutuje wnioski i interpretuje fakty
studentma uporzdkowary i pogkbiona wiedz w zakresie prowadzenia analiz, formutowania
strategii oraz planowania strategicznego, taktygari@peracyjnego na obszarze sportu, kultury
K_W22 (+++) fizycznej i rekreaciji ruchowe;.
db Student zna zasady dziatalicbpodmiotow rynkowych.
K_KO5 (+++) Student zna reli zadania mene@ra zaradzapcego organizacjami sportowymi i promocji zdrowi
Student zna ogo6lne zasady tworzenia i rozwoju fioigwidualnej przedsbiorczaci.
dobrze zna terminologe uzywars w naukach o kulturze fizycznej, z pomqarawidtowo formutuje
whnioski i interpretuje fakty
studentposiadz 0gélny wiedz w zakresie prowadzenia analiz, formutowania stjiatgaz
planowania strategicznego, taktycznego i operaggjme obszarze sportu, kultury fizycznej i
rekreacji ruchowe;.
dst Student zna zasady dziatatcbpodmiotow rynkowych.
Student zna reli zadania menegra zaradzapcego organizacjami sportowymi i promocji zdrowi
Student zna ogélne zasady tworzenia i rozwoju fioilgwidualnej przedsgbiorczaici.
dostatecznie zna terminologé uzywang w naukach o kulturze fizycznej, z pomotormutuje
whnioski i interpretuje fakty
ndst studentnie ma podstawowej wiedzy na temat dziataloiogospodarczej i rynkowej w dziedzinie K
nie zna terminologii wywanej w naukach o kulturze fizycznej
student potrafi wszechstronnie wykorzystyw@& podstawow wiedz teoretyczp, potrafi
przedstawd, zaprezentowa wlasne pogidy poparte argumentacijiteratury w danej dziedzinig.
Posiada umigfnos¢ zastosowania wiedzy teoretycznej z praktyczRotrafi postugiwa sie w
mowie i p§mie jezykiem naukowym w tej dyscyplinie.
K_U12 (+++) Student potrafi opracowsplan marketingowy.
- bdb Student potrafi zaplanowazorganizowa i przeprowadz imprez; sportowo-rekreacyn
K_U13 (++4) Student potrafi projektowa realizowa dziatania indywidualne i zespotowe z zakresu wydmia
— fizycznego, sportu, rekreacji ruchowej oraz promadjowia.
Student posiada umignosci pracy indywidualnej oraz w zespole, petniprzy tym réne role,
potrafi organizowéaprae zespotu i grupy, ktére pozwadapa realizagj zatazonych celéw.
Dokonuje kompleksowej analizy na podstawie samdualgid dobranych przyktadéw, logicznie
jasno konstruuje swe wypowiedzi
db student potrafi umiej etnie i dobrze wykorzystywa& podstawow wiedz teoretycznp, potrafi
przedstawd, zaprezentow@wilasne pogjdy poparte argumentacijiteratury w danej dziedzinig.




Posiada umigfnos¢ zastosowania wiedzy teoretycznej z praktyczZRotrafi postugiwa sie w
mowie i pmie jezykiem naukowym w tej dyscyplinie.

Student potrafi opracowalan marketingowy.

Student potrafi zaplanowazorganizowa i przeprowad imprez; sportowo-rekreacyn

Student potrafi projektowa realizowa dziatania indywidualne i zespotowe z zakresu wydhmia
fizycznego, sportu, rekreacji ruchowej oraz prormadjowia.

Student posiada umignosci pracy indywidualnej oraz w zespole, petiprzy tym réne role,
potrafi organizowéaprae zespotu i grupy, ktére pozwadapa realizagj zatazonych celéw.
Dokonuje prawidtowej analizy na podstawie typowychyktadow,

poprawnie, z niewiekkilosciag bleddw konstruuje swe wypowiedzi

dst

student potrafi dostatecznie dobrze wykorzystywa& podstawow wiedz teoretyczm, potrafi

przedstawd, zaprezentow@wtasne pogjdy poparte argumentacijiteratury w danej dziedzinig.

Posiada umietnos¢ zastosowania wiedzy teoretycznej z praktyczZRotrafi postugiwé sic w
mowie i pmie jezykiem naukowym w tej dyscyplinie.

Student potrafi opracowalan marketingowy.

Student potrafi zaplanoWazorganizowd i przeprowadzi imprez sportowo-rekreacym

Student potrafi projektowa realizowa dziatania indywidualne i zespotowe z zakresu wyadntia

fizycznego, sportu, rekreacji ruchowej oraz prormadjowia.

Student posiada umignosci pracy indywidualnej oraz w zespole, petiprzy tym réne role,
potrafi organizowaprae zespotu i grupy, ktére pozwadaja realizag zatazonych celéw.

Jest w stanie z pomgaokong analizy, wypowiedzi konstruowane s/zglednie poprawnie chio

wymagaj poprawek

ndst

studentnie potrafi wykorzystywa& podstawowej wiedzy teoretycznej, nie przedstawi@snych
poghddw, nie zna literatury w danej dziedzinie. Nie ipda umiegtnosci zastosowania wiedz
teoretycznej z praktycan Nie zna ¢zyka naukowego w tej dyscypliny. Nie zna ¢goKF, nie
formutuje wnioskow

K_KO06 (++)

bdb

studentpotrafi precyzyjnie i spojnie dysponowa z zakresu wiedzy poruszanych podczas stud|6

potrafi odnigé¢ zdobyty wiedz w projektowaniu dalszych zaglaawodowych i prywatnych
aktywnie uczestniczy w dyskusji prezentupvtasny punkt widzenia i argumengajgo,

rzetelnie i terminowo realizuje powierzone zadamiaytasnej inicjatywy poszerza zakres wiedz
przedmiotu

db

studentpotrafi umiej etnie i dobrze, maswiadoma¢ znaczenia nauki i zakresu wiedzy poruszan
podczas studiéw, potrafi odiétezdobyt wiedz w projektowaniu dalszych zatl@awodowych i
prywatnych,

aktywnie uczestniczy w zgiach prezentyp swoéj punkt widzenia, rzetelnie i terminowo reaje
powierzone mu zadania, z koniecgcigest gotéw poszerzazakres wiedzy z przedmiotu

dst

studentpotrafi z pewnymi uchybieniami odnost si¢ do zdobytej wiedzy w projektowaniu dalszy
zada zawodowych i prywatnych

biernie uczestniczy w zajciach wykazuje znajom& poruszanych zagadmiew miag terminowo
realizuje powierzone mu zadania, wykazuje ogramgzgotowad¢ poszerzania zakresu wiedzyj
przedmiotu

ndst

studentnie potrafi odniesé¢ zdobytych wiadomgei do innych dziedzinnie maswiadomaosci swojej
wiedzy i umiegtnosci, nie rozumie potrzeby doksztatcania i rozwojnje dokonuje samooceny
swoich kompetencjinie wyznaczakierunkoéw dalszego rozwoju zawodowego i prywatnego

29. Uwagi:

Zatwierdzono:

(data i podpis prowadzgcego) (data i podpis)



