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1. Nazwa przedmiotu: Metodyka pracy resocjalizacyjnej
2. Kod przedmiotu: 05,9
3. Okres wanosci karty: wazna od roku akademickiego: 2015-2018
4. Forma ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
5. Forma studiéw: studia stacjonarne / studia niestacjonarne
6. Kierunek studiow: WYCHOWANIE FIZYCZNE
7. Profil studiéw: praktyczny
8. Specjalndé¢: WFwS
9. Semestr: V-VI
10. Jedn. prowadz. przedmiot: | Instytut Kultury Fizycznej
11. Prowadzcy przedmiot:
12. Grupa przedmiotow: przedmioty specjalrigiowe
13. Status przedmiotu: obowigzkowy
14. Jezyk prowadzenia zag¢: polski

15. Przedmioty wprowadzagce oraz wymagania wsfpne:

Student wychowania fizycznego dysponuje wigdpodstaw medycznych anatomii, fizjologii azalpedagogicznych i
psychologicznych. Zakres gojowy i ogolna wiedza z tych dziedzin utatwia pojmamie endogennych czynnikow
niedostosowania spotecznego i zabarzachowania. Studenci wychowania fizycznego ksztstsie w zakresie resocjalizacji
lepiej poruszaj si¢ w obrbie resocjalizacyjnej triady: diagnoza-prognozaiéa. Rozumiejc gkbiej aspekty diagnostyczne
dysponug znacznymi umiejtnosciami terapii przez szeroko rozumigkulture fizyczm

16. Cel przedmiotu:

Cele metodyki pracy resocjalizacyjnej zmiegzdp uzasadnionego naukowo wykorzystania sposolmw, ftechnik isrodkow
w celu eliminowania u wychowankow postaw spotecméakceptowanych. Chodzi réwnie wskazanie interdyscyplinarnegp,
optymalnego pogpowania resocjalizacyjnego wobec jednostki lub grawgchowawczej z uwzgtinieniem etiologii, diagnozy
prognozy pedagogicznej dziataopiekwczych, wychowawczych, terapeutycznych oraz postpegjarnych wobec osop
spotecznie niedostosowanych. W trakcie realizacie@miotu studenci powinni rowrieodpowiedzié na pytanie: czym
powinien charakteryzowasi¢ i dysponowad organizator procesu resocjalizacyjnego aeal ktdrych instytucjach i w jaking
zakresie prowadzoneg sddziatywania resocjalizage.

Student zna i potrafi wykorzystywalementy technik psychokorekcyjnych w pracy res@agcyjnej w oparciu o autorski
scenariusz ze§ wraz z adekwatnym doborem celéw oddziatlpwesocjalizacyjnych; potrafi zehrawyciggat doswiadczenia z
praktyk w placéwkach resocjalizacyjnych; jest d@bzorientowany w nowych i oryginalnych rozaaniach z zakresu metody|
pracy resocjalizacyjnej

17. Efekty ksztatcenia:

Metoda Metoda Odniesienie
o o Forma p
. . realizacji weryfikaciji . do efektow
Ozn. Opis efektu ksztalcenia prowadzenia :
efektu efektu Zaieé dla kierunku
ksztatcenia | ksztalcenia 1€ studiow
student ma elementarna wiedz dobranie zaliczenie K_WO05 (++)
zakresie pedagogiki w systemie nauk Kadow i pisemne testu K _W06 (+++)
jej dziedziny oraz przedmiotéw wy P semestralnego —
pokrewnych cwiczen obejmujice K_WO08 (++)
posiada uporgkowan wiedz na adekwatnych do zarowno K_WO09 (+++)
f . realizaciji tréci, materiatéwiczen, —
temat wychowania oraz ksztatcenia opracowanie jak i K_W11 (+)
znasrodki wpiy_wu w pracy ewiczen wyktadow; wyktad/éwiczenia
W wychowawczej dotvezmeveh wkiad w dyskusj
zna wybrane postawy dziata sa a)&r?ﬁ )t/estu na tematy
interwencyjnych wobec jednostek ogb serwacia ZWigzane z
oraz grup spotecznych os éwji prOb'e’r_‘a‘Vk‘
zna elementarne sposoby oceny stanu__POSEPOW ! analizy
zdrowia oraz przycgyny i)gbjawg// zaangaowania morfologicznej
& Wynik oshgniet
wybranych zaburzei zmian stude;at‘gcpodczm Y w te;é?e Y
chorobowych z uwzgtinieniem rakt ngn ch semestralnym,
etiologii, diagnozy, prognozy praxtyczny przygotowanie do




pedagogicznej dziateopiekuiczych,
wychowawczych, terapeutycznych
oraz postpenitencjarnych wobec 0s(¢
spotecznie niedostosowanych.

Cele metodyki pracy
resocjalizacyjnej zmierzajdo
uzasadnionego naukowo
wykorzystania sposobéw, form,
technik isrodkéw w celu
eliminowania u wychowankow
postaw spotecznie nieakceptowanya
Student potrafi wykorzystywa
zdobyh wiedz w celu analizy i
interpretacji probleméw
edukacyjnych i wychowawczych
potrafi podj¢ dziatania
profilaktyczne i edukacyjne

Student zna i potrafi wykorzystywa
elementy technik
psychokorekcyjnych w pracy
resocjalizacyjnej w oparciu o autors
scenariusz za§ wraz z adekwatnym
doborem celéw oddziatywia
resocjalizacyjnych; potrafi zebhra
wyciggat doswiadczenia z praktyk w
placéwkach resocjalizacyjnych; jest
dobrze zorientowany w nowych i
oryginalnych rozwgzaniach z
zakresu metodyki pracy
resocjalizacyjnej

jest w petniswiadomy etycznego

wymiaru swojej pracy

zaj¢ (notatki),
udziat
w ¢éwiczeniach
praktycznych,
aktywnas¢ w
trakcie przebiegu
zaj¢
Kolokwia
pisemne i ustne
Egzamin

K_U02 (++)
K_U05 (+++)

K_KO02 (+)
K_K04 (+)
K_KO7 (+++)
K_KO08 (++)

18. Formy i wymiar zaje¢:

wyklad ¢wiczenia
ST:30 ST:60
NST 30 NST: 60

19. Tresci ksztalcenia:




Zagadnienia wprowadzajace

Pojcie i zadania metodyki pracy resocjalizacyjnej

Powigzania metodyki z innymi dyscyplinami: pedagogiksogalizacyjna, psychologia, socjologia, patologigminologia, aksjologia, prawo,
medycyna i inne.

Ustalenia terminologiczne w procesie resocjalizagcjalizacja i desocjalizacja, resocjalizacj@daistosowanie spoteczne, wykolejenie
spoteczne, przegicza¢, diagnoza, prognoza pedagogiczna, programowasiejadizacyjne, wychowanie resocjalizeg, opieka
postpenitencjarna itp.

Wspéiczesne problemy oraz tendencje w resocjalida@ci i mtodziey w Polsce &wiecie. Permisywn& a punitywné¢ w wychowaniu
resocjalizugcym. Depenalizacja, dekryminalizacja, dejurydyzaxjdziatywa resocjalizacyjnych.

Tresci szczegbtowe

Profilizacja placéwek resocjalizacyjnych. Charajseyka ich specyfiki i struktury organizacyjne;.

Systemy wychowawcze jako podstawa organizacji presgcjalizacyjnej ze spotecznie niedostosowanydyseyplinarny, progresywny,
socjopedagogiczny, indywidualny, homogeniczny, togteniczny, komplementarny (eklektyczny)

Etapy i zasady korygowania zachdwspotecznie niedostosowanych.

Metody, formy isrodki oddziatywa resocjalizujcych. Metoda wpltywu osobistego, przyktadu wiasngmpekonywania, doradzania
wychowawczego, oddziatywissytuacyjnych, organizowania dueiadczeé.

Resocjalizujca funkcja nauki szkolnej. Uwarunkowania uczniéedustosowanych. System ksztalcenia w placéwkadtjezacyjnych.
Wykorzystanie tréci dydaktycznych do korektury postaw wychowankéw.

Zasady, metody, formy &rodki eliminupce anoreksj szkolry oraz stymulujce osgganie celéw resocjalizacyjnych w toku procg
dydaktycznego.
Wykorzystanie czasu wolnego w resocjalizacji. Radé zainteresow® sportu, rekreacji i turystyki. Formy oddziatyfveesocjalizacyjnych w
srodowisku pozazaktadowym.

Prowadzenie dokumentacji pracy resocjalizacyjngjusze spostrzen, zeszyt patronatu indywidualnego, zeszyiyzhdci miedzydziatowej,
sporadzanie opinii wsipnych, okresowych i kowych o wychowanku, dzienniki zgj wychowawczych, dydaktycznych, korekcyjn
wyréwnawczych, két zainteresowa

Rola samoradnaici w resocjalizacji. Méliwosci i granice samowychowywania.

Istota oraz zasady funkcjonowania ,drugiegeia” w placéwkach resocjalizacyjnych: struktunarzejawy (gzyk, symbolika tatuzy,
twérczai¢ artystyczna” o charakterze antagonistyczno-dégfmnym).

Metodyczne aspekty wadliwych postaw wychowawcovbem,drugiegazycia’: indyferentna, fatalistyczna, konformistyczmgortunistyczna
heroiczna.

Postawa racjonalna (naukowa), jako spos6b zapatiegarzeciwdziatania ,drugiemgyciu” - diagnoza uprzedzaga, profilaktyka w okresig
wstepnego pobytu.

Wypadki nadzwyczajne (ucieczki, bunty, samouszkoidzeakty terroru i szanta, samobdjstwa i zabdjstwa) w placéwkach resogeliinych i
sposoby przeciwdziatania.

Zapewnienie bezpiecistwa pensjonariuszom oraz pracownikom placéwelkciaboacyjnych.

Rolasrodowiska lokalnego w integracji os6b spotecznidagtosowanych.

Mozliwosci wykorzystania technik psychokorekcyjnych wspjigtgch oddzialywania resocjalizacyjne (trening autoge psychodramal
arteterapia, muzykoterapia, psychogimnastyka, painta, choreoterapia, masaterapeutyczne, fotodram, biblioterapia, desecjgzaechniki
implozywne)

Rola postug religijnych w resocjalizaciji.

Metodyczne aspekty przyjmowania pensjonariuszyldodwek resocjalizacyjnych.

Zabiegi formalno-prawne i metodyczne geane z przygotowaniem pensjonariuszy do zwolniemkacowki resocjalizacyjnej.

Pomoc postpenitencjarna, opieka ppsta oraz kuratela oséb opuszgeggh placéwki resocjalizacyjne. Problemy readapsmptecznej

20. Egzamin: zaliczenie z ocepy Egzamin
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23. Naktad pracy studenta potrzebny do oggniecia efektéw ksztalcenia:

Liczba godzin
Lp. Forma zaje¢ kontaktowych / pracy studenta
studia stacjonarne studia niestacjonafne
1 Wykiad 30 30
2 Cwiczenia 60 60
3 Laboratorium
4 Projekt
5 Seminarium
60
60 (przygotowanie dow.
(przygotowanie déw. przygotowanie do
przygotowanie do wyktadéw, wyktadéw, zapoznanie z
6 Inne/Praca wlasna zapoznanie z literatuyi literatury | materiatami
materiatami dydaktycznymi dydaktycznymi
przygotowanie do kolokwium i przygotowanie do
egzaminu, konsultacje) kolokwium i egzaminu,
konsultacje)
Suma godzin 90/60 90/60
ST NST ST | NST
24. Suma wszystkich godzin: 25. Liczba punktéw ECTS:
ystdeh 9 50| 150 P 5| 5
ZGIJZIC;EZr?UCrLk:\(;VVZE%Lih . 27. Liczba punktéw ECTS
y y % 3 3 uzyskanych w wyniku 2 2

bezpdgrednim udziatem
nauczyciela akademickiego:

samodzielnej pracy studenta:

28. Kryteria oceniania:

Efekt .
ksztalcenia Ocena Opis wymaga
student ma elementarna wieda zakresie pedagogiki w systemie nauk jej dziegpiraz
K_WO05 (++) przedmiotéw pokrewnych
K_WO06 (+++) posiada uporglkowary wiedz na temat wychowania oraz ksztalcenia
K_W08 (++) bdb bardzo dobrze znasrodki wptywu w pracy wychowawczej , wybrane postaizyata
K_WO09 (+++) interwencyjnych wobec jednostek oraz grup spoteciznyelementarne sposoby oceny stanu zdrqwia
K_W11 (+) oraz przyczyny i objawy wybranych zabutizezmian chorobowych z uwzglnieniem etiologii,

diagnozy, prognozy pedagogicznej dziedgiekunczych, wychowawczych, terapeutycznych oraZ

postpenitencjarnych wobec os6b spotecznie niedostarsych.




student ma elementarna wieda zakresie pedagogiki w systemie nauk jej dziegpiraz
przedmiotéw pokrewnych

posiada uporglkowary wiedz na temat wychowania oraz ksztalcenia

dobrze znasrodki wptywu w pracy wychowawczej , wybrane postadaiatar interwencyjnych

db wobec jednostek oraz grup spotecznych, elemensgogoby oceny stanu zdrowia oraz przyczyRgy i
objawy wybranych zaburad zmian chorobowych z uwzglnieniem etiologii, diagnozy, prognogy
pedagogicznej dziataopiekuiczych, wychowawczych, terapeutycznych oraz posteegjarnych
wobec 0sb6b spotecznie niedostosowanych.
student ma elementarna wieda zakresie pedagogiki w systemie nauk jej dziegpiraz
przedmiotow pokrewnych
posiada upormkowary wiedz na temat wychowania oraz ksztalcenia

dst _dostateczn_ie zna érodki wplywu w pracy wychowawczej, wybrane postawyziatai _
interwencyjnych wobec jednostek oraz grup spoteciznyelementarne sposoby oceny stanu zdrqwia
oraz przyczyny i objawy wybranych zabufizezmian chorobowych z uwzglnieniem etiologii,
diagnozy, prognozy pedagogicznej dzafapiekuiczych, wychowawczych, terapeutycznych ofaz
postpenitencjarnych wobec os6b spotecznie niedostnsych.

ndst studentnie ma podstawowej wiedzy na temat pedagogiki
nie znaterminologii wywanej w naukach pedagogicznych
student potrafi wszechstronnie wykorzystyw& podstawow wiedz teoretyczn, potrafi
przedstawd, zaprezentowawlasne pogldy poparte argumentacijiteratury w danej dziedzinig.

bdb Posiada umieinos¢ zastosowania wiedzy teoretycznej z praktyczZRotrafi postugiwa sic w
mowie i pgmie jezykiem naukowym w tej dyscyplinie.

Student potrafi wykorzystywazdobyt wiedz w celu analizy i interpretacji probleméw
edukacyjnych i wychowawczych, potrafi paé¢ldziatania profilaktyczne i edukacyjne

student potrafi umiej etnie i dobrze wykorzystywa@& podstawow wiedz teoretyczy, potrafi
przedstawd, zaprezentowa wlasne pogjdy poparte argumentacjiteratury w danej dziedzinig.

db Posiada umigjfnos¢ zastosowania wiedzy teoretycznej z praktyczZRotrafi postugiwa sie w

K_U02 (++) mowie i pmie jezykiem naukowym w tej dyscyplinie.
K U05 (++4) Student potrafi wykorzystywa zdobyt wiedz w celu analizy i interpretacji problemov
— edukacyjnych i wychowawczych, potrafi paéldziatania profilaktyczne i edukacyjne
student potrafi dostatecznie dobrze wykorzystyw& podstawow wiedz teoretyczm, potrafi
przedstawd, zaprezentowawlasne pogldy poparte argumentacijiteratury w danej dziedzinig.

dst Posiada umieinos¢ zastosowania wiedzy teoretycznej z praktyczZRotrafi postugiwa sic w
mowie i pmie jezykiem naukowym w tej dyscyplinie.

Student potrafi wykorzystywa zdobyt wiedz w celu analizy i interpretacji problemow

edukacyjnych i wychowawczych, potrafi paé¢ldziatania profilaktyczne i edukacyjne

studentnie potrafi wykorzystywa& podstawowej wiedzy teoretycznej, nie przedstawigsnych
ndst poghkdow, nie zna literatury w danej dziedzinie. Nie ipda umiegtnosci zastosowania wiedz

teoretycznej z praktycanNie zna ¢zyka naukowego w tej dyscypliny. Nie zna gopie formutuje

wnioskow

studentpotrafi precyzyjnie i spdjnie dysponowa z zakresu wiedzy poruszanych podczas studjow,

potrafi odnié¢ zdobyt wiedz; w projektowaniu dalszych zatlaawodowych i prywatnych

aktywnie uczestniczy w dyskusji prezentujvtasny punkt widzenia i argumengajgo,

rzetelnie i terminowo realizuje powierzone zadamiatasnej inicjatywy poszerza zakres wiedzy z

przedmiotu

bdb | Student zna i potrafi wykorzystywalementy technik psychokorekcyjnych w pracy
resocjalizacyjnej w oparciu o autorski scenariugeézwraz z adekwatnym doborem celow
oddziatywa resocjalizacyjnych; potrafi zelirawyciagac doswiadczenia z praktyk w placéwkach
resocjalizacyjnych; jest dobrze zorientowany w nolviyoryginalnych rozwizaniach z zakresu
metodyki pracy resocjalizacyjnej
jest w petiswiadomy etycznego wymiaru swojej pracy

K_K04 (+) studentpotrafi umiej etnie i dobrze. maswiadoma¢ znaczenia nauki i zakresu wiedzy poruszanjch
K_KO7 (+++) podczas studiéw, potrafi oddiezdobyy wiedz w projektowaniu dalszych zafl@zawodowych i
K_KO02 (+) prywatnych,
K_KO08 (++) aktywnie uczestniczy w zgjiach prezentap swoj punkt widzenia, rzetelnie i terminowo reaj&
db powierzone mu zadania, z konieczcigest gotow poszerzaakres wiedzy z przedmiotu
Student zna i potrafi wykorzystywalementy technik psychokorekcyjnych w pracy
resocjalizacyjnej w oparciu o autorski scenariugeézwraz z adekwatnym doborem celow
oddziatlywa resocjalizacyjnych; potrafi zelrawyciggat daswiadczenia z praktyk w placéwkach
resocjalizacyjnych; jest dobrze zorientowany w nofwiyoryginalnych rozwizaniach z zakresu
metodyki pracy resocjalizacyjnej, jest w pedmiadomy etycznego wymiaru swojej pracy
studentpotrafi z pewnymi uchybieniami odnosé si¢ do zdobytej wiedzy w projektowaniu
dalszych zadazawodowych i prywatnych

dst biernie uczestniczy w zajciach wykazuje znajom@& poruszanych zagadmiew miag terminowo

realizuje powierzone mu zadania, wykazuje ogramgzgotowGé poszerzania zakresu wiedzy] z

przedmiotu




Student zna i potrafi wykorzystywalementy technik psychokorekcyjnych w pracy
resocjalizacyjnej w oparciu o autorski scenariuggézwraz z adekwatnym doborem celéw
oddziatlywa resocjalizacyjnych; potrafi zelkrawyciggat daswiadczenia z praktyk w placéwkach
resocjalizacyjnych; jest dobrze zorientowany w nofwiyoryginalnych rozwizaniach z zakresu
metodyki pracy resocjalizacyjnej jest w pedniadomy etycznego wymiaru swojej pracy

ndst

studentnie potrafi odnies¢ zdobytych wiadomgri do innych dziedzinnie maswiadomosci swojej
wiedzy i umiegtnosci, nie rozumie potrzeby doksztatcania i rozwojmje dokonuje samooceny
swoich kompetencjinie wyznaczakierunkéw dalszego rozwoju zawodowego i prywatnego

29. Uwagi:

Zatwierdzono:

(data i podpis prowadzgcego) (data i podpis)



