Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Raciborzu

KARTA PRZEDMIOTU / MODULU

41
1. Nazwa przedmiotu: Podstawy komunikacji spotecznej i pedagogicznej
2. Kod przedmiotu: 05,9
3. Okres wanosci karty: wazna od roku akademickiego: 2015-2018
4. Forma ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
5. Forma studiéw: studia stacjonarne / studia niestacjonarne
6. Kierunek studiow: WYCHOWANIE FIZYCZNE
7. Profil studiéw: praktyczny
8. Specjalndé¢:
9. Semestr: I
10. Jedn. prowadz. przedmiot: | Instytut Kultury Fizycznej
11. Prowadzcy przedmiot: mgr EwaSwierczek
12. Grupa przedmiotow: inne przedmioty i zagtia
13. Status przedmiotu: obowigzkowy
14. Jezyk prowadzenia zag¢: polski

15. Przedmioty wprowadzagce oraz wymagania wsfpne:

podbudowa z zakresu psychologii spotecznej

16. Cel przedmiotu:

-wyposaenie studentéw w wiadonici i umiejetnosci zwigzane z zasadami dobrej komunikacji, interpersofalné

spotecznej i pedagogiczne;.
- ¢wiczenie i rozwijanie umigfnosci komunikacyjnych
-pokazanie jak mma wspierd ucznia i rodzicOw

17. Efekty ksztatcenia:

Metoda Metoda Forma Odniesienie
. . realizacji weryfikaciji . do efektow
Ozn. Opis efektu ksztalcenia prowadzenia :
efektu efektu Zaieé dla kierunku
ksztalcenia | ksztalcenia I¢ studiow

posiada wiedgo procesie

komunikowania si

zna teorg i praktyke wychowania i

uczenia sj; i zalenosé tych

procesow zaliczenie

w znasrodki wptywu werbalnego w . isemne testu K—W08 (+++)

dobranie P

pracy wychowawczej, prawidtowo ‘wiczeh semestralnego

konstruuje i akcentuje wypowigd a deckvv\Cath “h do _

wykorzystuje mow ciata w realizac {r goi | hied w dYStkuﬂ

prawidtowej komunikacii ' Zr\‘;‘i ;gr]miyz

potrafi wykorzystywd podstawow opracowanie prob?ematyh

zdobyt wiedz teoretyczn z zakresu ewiczen o )

wychowania i kgltury fizycznej oraz dotycacych wynik oshgnicty cwiczenia

powigzanych dziedzin w celu analizy sagadnié testu w tescie

i interpretaciji probleméw w tym 9 SemeStfa'”ymd Audiowizualne

i i . przygotowanie do
equacyjnych i wychowawczych, a obserwacja 28t (notatk),
takze komunikacji mgdzy ludzkiej PN dzial
otrafi precyzyjnie i spojnie postpow | vt K_U02 (+)
P precyzy) pojie zaangaowania | W ¢wiczeniach T
U wypowiada sic w mowie i pkmie na | oo So podczas  Prakiycznych, K_UQ9 (+++)

temat kultury fizycznej z Zaicd aktywnadi¢ w K_U10 (++)

wykorzystaniem rénych aspektéw rakt ngn ch trakcie przebiegu -

wiedzy teoretycznej i praktycznej praxtyczny zajé

ma rozwinita umiejgtnos¢ w Kolokwia

zakresie komunikacji interpersonalngj

potrafi precyzyjnie komunikowasi¢

w pracy dydaktycznej adekwatnie do

poziomu, zdolnéci i percepcji




uczniow,
potrafi zaprezentowamvasne
przemylenia

Skutecznie rozvaizuje konflikty i
konstruuje doby atmosfeg,
motywuje do podejmowania
aktywndci fizycznej

prowadzi skuteczpkomunikacg K_KO5 (++)
K jest w petniswiadomy wymiaru e
etycznego swojej pracy K_K08 (+)
docenia znaczenie nauk
pedagogicznych i spotecznych i
odnosi zdobyt wiedz do zachowa
w swoich dziataniach zawodowych

wykfad ¢wiczenia
18. Formy i wymiar zaje¢: ST:--- ST:15
NST --- NST: 9

19. Tresci ksztatcenia:

- Zasady pracy w grupie,
-Zaznajomienie z podstawowymi elementami komunikaejbalnej i niewerbalnej
-Cwiczenie umiejtnosci;
. Unikania barier i przeszkdd w komunikacji werbajnej
. Empatia — wana w zawodzie nauczyciela,
. Aktywnego stuchania,
. Uczymy st otwartcci,
. Wzmacnianie poczucia wast ucznia przez nauczyciela i sz&ot
«  Cwiczymy postawy asertywne.
-Relaksacji
-Tworcze rozwazywanie probleméw.
Zajecia organizacyjne, zapoznanie z tematylg¢, omoéwienie zaliczenia, podanie literatuéwiczenia integracyjne grgpkontrakt .
Zasady pracy grupowej
Komunikacja niewerbalna
Komunikacja werbalna, rodzaje i style komunikatgwgwadzenie rozmowy skoncentrowanej na rozméwcy
Przeszkody i bariery w komunikacji werbalnej
Poczucie wiasnej wartoi w komunikaciji interpersonalnej, spotecznej, tacznej.
Cwiczenia na dowartgiowanie
Otwartai¢ i empatia czlowieka warunkiem dobrej komunikaciji-
Postawa asertywna jako ungigjos¢ wyrazania swoich m§li, uczwe i przekona.
Twércze rozwizywanie problemoéw, Relaksacja
Znaczenie aktywnego stuchania warunkiem komunikégjiczenia zwizane z technikami aktywnego stuchania
Pisanie kolokwium, ewaluacja
Zaliczenie przedmiotu

20. Egzamin: zaliczenie z ocen

21. Literatura podstawowa:

1. Komunikowanie si w sytuacjach spotecznych: analizy psychologiczped red. Teresy Rzepy. — Szczecin: AMP Studi
Pawel Majewski.

2.  Komunikacja m¢dzyludzka, Ncki Z. Wyd. Aktywa, Krakéw 2000

3. Mosty zamiast muréw: o komunikowaniw sniedzy ludzmi / red. John Steward. — Warszawa: Wydawnictwokdaue
PWN,

Mowa ciafa: jak odczytywamysli innych ludzi z ich gestow / Allan Pease. — KeltVydawnictwo Jedr$d, 2003. — Mowa

ciata zdradzi wgcej niz tysiac stéw / Erhard Thiel. — Wyd. 5. — Wroctaw: ,Astrin2001. — 152 s. — (Psychologia Spoteczna

22. Literatura uzupetniajaca:

1. Podstawy komunikacji spotecznej, Griffin E. GWEdaisk 2003, rozdziaty | i Il.
2. Moéwie do ciebie, Cziowieku / Katarzyna Bodisia. — Warszawa: Wydawnictwa Szkolne i Pedagogj20@3. —(Dla Siebid
i dla Innych)

23. Naktad pracy studenta potrzebny do oggniecia efektéw ksztalcenia:

Liczba godzin

Lp. Forma zaje¢ kontaktowych / pracy studenta
studia stacjonarne studia niestacjonar]
1 Wykiad
2 Cwiczenia 15 9
3 Laboratorium
4 Projekt
5 Seminarium




15 9
(przygotowanie dow, (przygotowanie dow,
zapoznanie z literatgi zapoznanie z literatgi

materiatami dydaktycznymi materiatami dydaktycznymij
przygotowanie do kolokwium, przygotowanie do

Inne/Praca wtasna

konsultacje) kolokwium, konsultacje)
Suma godzin 15/15 9/9
. . ST NST . , ST | NST
24. Suma wszystkich godzin: 20 18 25. Liczba punktow ECTS: 1 1
26. Liczba punktow ECTS 27. Liczba punktow ECTS
gg;‘g’éﬁl‘rﬁi gif;':ﬁqh z 05| 05 uzyskanych w wyniku 0,5| 05
nauczyciela akademickiego: samodzielnej pracy studenta:

28. Kryteria oceniania:

Efekt

ksztatcenia Ocena

Opis wymaga

bdb

studentma uporadkowary i pogkbiona wiedz o procesie komunikowaniagsi

zna teor i praktyke wychowania i uczeniasii zaleznosé tych proceséw

zna $rodki wpltywu werbalnego w pracy wychowawczej, prddeivo konstruuje i akcentuj
wypowied:, wykorzystuje mow ciata w prawidtowej komunikacji

7

db
K_WO8 (+++)

studentma uporadkowary i pogkbiona wiedz o procesie komunikowaniagsi

zna teor i praktyke wychowania i uczeniagii zaleznosé¢ tych procesow

zna érodki wptywu werbalnego w pracy wychowawczej, prddeivo konstruuje i akcentuj
wypowied:, wykorzystuje mow ciata w prawidtowej komunikacji

3%

dst

studentposiadz 0ogélny wiedz o procesie komunikowaniagsi

zna teor i praktyke wychowania i uczeniagii zaleznosé¢ tych procesow

znasrodki wptywu werbalnego w pracy wychowawczepstatecznieznai prawidtowo konstruuje
akcentuje wypowiet] wykorzystuje mow ciata w prawidtowej komunikaciji

ndst

studentie ma podstawowej wiedzy na temat komunikowania si
nie zna terminologii

bdb

student potrafi wszechstronnie wykorzystywa& podstawow wiedz teoretyczg, potrafi
przedstawd, zaprezentow@witasne pogjdy poparte argumentacijiteratury w danej dziedzinig.
Posiada umiefnos¢ zastosowania wiedzy teoretycznej z praktyczZRotrafi postugiwéa sic w
mowie i pémie jezykiem naukowym w tej dyscyplinie.

potrafi wykorzystywa podstawow zdobyt, wiedz teoretyczg z zakresu wychowania i kultury
fizycznej oraz powjzanych dziedzin w celu analizy i interpretacji geshéw w tym edukacyjnych
wychowawczych, a tale komunikacji mgdzy ludzkiej

potrafi precyzyjnie i spojnie wypowiadaic w mowie i psmie na temat kultury fizycznej z
wykorzystaniem rénych aspektow wiedzy teoretycznej i praktycznej

ma rozwingta umiegtnos¢ w zakresie komunikacji interpersonalnej

potrafi precyzyjnie komunikowsasi¢ w pracy dydaktycznej adekwatnie do poziomu, zddalnio
percepcji uczniéw,

potrafi zaprezentowawtasne przemilenia

Dokonuje kompleksowej analizy zjawisk na podstaw@&modzielnych dobranych przyktadé
logicznie i jasno konstruuje swe wypowiedzi

K_U02 (+)
K_U09 (+++)
K_U10 (++)

db

student potrafi umiejetnie i dobrze wykorzystywa podstawow wiedz teoretyczn potrafi
przedstawd, zaprezentow@witasne pogjdy poparte argumentacijiteratury w danej dziedzinig.
Posiada umiefnos¢ zastosowania wiedzy teoretycznej z praktyc#Potrafi wzgédnie poprawnie
postugiwa sie w mowie i psmie jezykiem naukowym w tej dyscyplinie.

potrafi wykorzystywa podstawow zdobyt, wiedz teoretyczg z zakresu wychowania i kultury
fizycznej oraz powizanych dziedzin w celu analizy i interpretacji deshéw w tym edukacyjnych
wychowawczych, a tale komunikacji mgdzy ludzkiej

potrafi precyzyjnie i spojnie wypowiadaic w mowie i psmie na temat kultury fizycznej z
wykorzystaniem rénych aspektow wiedzy teoretycznej i praktyczne;j

ma rozwingta umiegtnos¢ w zakresie komunikacji interpersonalnej

potrafi precyzyjnie komunikowsasi¢ w pracy dydaktycznej adekwatnie do poziomu, zddalnio
percepcji uczniéw,

potrafi zaprezentowawtasne przemilenia

Dokonuje prawidtowej analizy zjawisk na podstawipdwych przyktadow,

poprawnie, z niewiekkilosciag bleddw konstruuje swe wypowiedzi

dst

student potrafi dostatecznie dobrze wykorzystywa& podstawow wiedz teoretyczm, potrafi
przedstawd, zaprezentow@witasne pogjdy poparte argumentacijiteratury w danej dziedzinig.
Posiada dostatecgrumieftnosé¢ zastosowania wiedzy teoretycznej z praktycAPotrafi w formie

<



podstawowej postugiwiasic w mowie i psmie jezykiem naukowym w tej dyscyplinie.

potrafi wykorzystywa podstawow zdobyt, wiedz teoretyczg z zakresu wychowania i kultury
fizycznej oraz powizanych dziedzin w celu analizy i interpretacji desbhéw w tym edukacyjnych
wychowawczych, a tale komunikacji m¢dzy ludzkiej

potrafi precyzyjnie i spojnie wypowiadaic w mowie i psmie na temat kultury fizycznej z
wykorzystaniem rénych aspektow wiedzy teoretycznej i praktycznej

ma rozwingta umiegtnos¢ w zakresie komunikacji interpersonalnej

potrafi precyzyjnie komunikowasic w pracy dydaktycznej adekwatnie do poziomu, zdno
percepcji uczniéw,

potrafi zaprezentowawtasne przemilenia

Jest w stanie z pomgdokona analizy zjawisk, wypowiedzi konstruowangwszglednie poprawnig
chat wymagaj poprawek

ndst

studentnie potrafi wykorzystywa& podstawowej wiedzy teoretycznej, nie przedstawiasnych
poghdow, nie zna literatury w danej dziedzinie. Nie ipda umiegtnosci zastosowania wiedz
teoretycznej z praktycanNie zna ¢zyka naukowego w tej dyscypliny. Nie zna¢giojnie formutuje
wnioskow

K_KO5 (++)
K_KO08 (+)

bdb

studentpotrafi precyzyjnie i spdjnie dysponowd z zakresu wiedzy poruszanych podczas stud|6

potrafi odnié¢ zdobyt wiedz w projektowaniu dalszych zatlaawodowych i prywatnych
aktywnie uczestniczy w dyskusji prezentujvtasny punkt widzenia i argumengajgo,

rzetelnie i terminowo realizuje powierzone zadamiaytasnej inicjatywy poszerza zakres wiedz
przedmiotu

Skutecznie rozwizuje konflikty i konstruuje dolratmosfeg, motywuje do podejmowania
aktywnaci fizycznej

prowadzi skutecznkomunikacg

jest w petniswiadomy wymiaru etycznego swojej pracy

docenia znaczenie nauk pedagogicznych i spoteczhnyamnosi zdobyt wiedz do zachowa w
swoich dziataniach zawodowych

db

studentpotrafi umiej etnie i dobrze, maswiadoma¢ znaczenia nauki i zakresu wiedzy poruszan
podczas studiéw, potrafi odéiezdobyy, wiedz w projektowaniu dalszych zagl@awodowych i
prywatnych,

aktywnie uczestniczy w zgiach prezentyp swoéj punkt widzenia, rzetelnie i terminowo reaje
powierzone mu zadania, z konieczcigest gotow poszerzaakres wiedzy z przedmiotu
Skutecznie rozwizuje konflikty i konstruuje dolaratmosfeg, motywuje do podejmowania
aktywnaici fizycznej

prowadzi skutecznkomunikacg

jest w petniswiadomy wymiaru etycznego swojej pracy

docenia znaczenie nauk pedagogicznych i spoteczhyaosi zdobyt wiedz do zachowa w
swoich dziataniach zawodowych

ych

dst

studentpotrafi z pewnymi uchybieniami odnost si¢ do zdobytej wiedzy w projektowaniu dalszy
zada zawodowych i prywatnych

biernie uczestniczy w zajciach wykazuje znajom& poruszanych zagadmiew miag terminowo
realizuje powierzone mu zadania, wykazuje ogramgzgotowad¢ poszerzania zakresu wiedzyj
przedmiotu

Skutecznie rozwizuje konflikty i konstruuje dolratmosfeg, motywuje do podejmowania
aktywnaci fizycznej

prowadzi skuteczpnkomunikacg

jestswiadomy wymiaru etycznego swojej pracy

docenia znaczenie nauk pedagogicznych i spoteczhnyamnosi zdobyt wiedz do zachowa w
swoich dziataniach zawodowych

ndst

studentie potrafi odnies¢ zdobytych wiadoméxi do innych dziedzinnie maswiadomaosci swojej
wiedzy i umiegtnosci, nie rozumie potrzeby doksztatcania i rozwojmje dokonuje samooceny
swoich kompetencjinie wyznaczakierunkdw dalszego rozwoju zawodowego i prywatnego

29. Uwagi:

Zatwierdzono:

(data i podpis prowadzgcego) (data i podpis)



